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本国の催し物
ロクリレーズディレクター:スティーブと日本人ホスト:ユリカによる

本日のおすすめ情報チヤンネル…………終日… …………1ヽ′チャンネル 2

ロフィットネスクラス:ストレッチ&リラックス .フ:00amフィットネスセンター 10

ロフィットネスクラス:足裏エクササイズ………7:30amフイットネスセンター 10

ロフィットネスクラス:ヨガ睾 9100amフィットネスセンター 10

ロストレスと不安のための鍼治療…………… 9:00am……………̂……ザ・ス′ヽ 10

□到着:秋田′日本 10:00am

日本日の数独 10:OOam.コスモたスカイラタ́ 〕力1

ロキャンブ・アット・シー:家族で写真ハント…10100amキヤンプ・アツト・シー 11

□10分間の即席フェイスリフト 10i00am…………………ザ・ス′ヽ 10

ロフィットネスクラス:サイクリング'… … ……10:00amフイツトネスセンター10

ロスピードオクに

"`戦

しよう 11:00am_コスモススカイカレジ11

□ハット]ルフ大会 11:30am_コスモススカイラクノン11

ロホースシューに挑戦しよう 2:OOpm……コカレし0アラ″|ン 1

□卓球大会 3:OOpm_¨ _……プールサイド10

Jz.4 =.17r4rr+*..........................3:00pm...........<74-=t\- 
4

ロザ・シーガルズ:ハウスバント…… ………4:45pm… …………ランデブー4

ロアルゼンチンワインテイスティング4………5:00pm………セラーマスター 5

□生演奏:スターライト 5:30pm¨ _カフェアルバーチョ5

ロザ・シーガルズ:ハウスバンド………………5:45pm…………_……ランデブー4

ロセレブリティ・ショータイム:ロック・オン:

(夕食がメインシーティングのお書構対象)¨¨̈ 8̈BOpm…¨̈ ¨ザ・シアター4&5

ロケビン・ワグナー‐ソロ・ギター演奏者 ……9:00pm…………セラーマスター 5

□生演奏:スターライト 8:15pm……カフェアルバーチョ5

□生演奏:スターライト 9:15pm_¨ カフェアル′ヽ一チョ5

ログッド・バイブスバンド

ログッド・バイブスバンド 1130p-r................. t> fi - 4

□★日本人講師による社交ダンスパーティー 10:30pm_…………ザ・シアター4

'・料金のかかるアクテイビテイーです.詳細に関してはスタッフまで
お問い合わせください。

音楽は4勁以内の演奏となります.
映画や屋外イベントは天候により中止になることがあります.
☆日本チャーターオ|,ジナルイベントです.

喘

日本語字幕・吹き替え映画
ビデオ・オン・デマンド内にて上映

ヽ |‐‐|― |‐ |‐ |―‐‐ |‐ |‐ |¨●‐|… IⅢ I‐●‐ⅢⅢ I‐ |‐●¨

ロパークウエストギャラリー:

マスターアーティスト展示会"…………………6;00pm…… アートギヤラリー4

ロケビン・ワグナー‐ソロ・ギター演奏者 ……6:00pm…………セラーマスター 5

ロセレブリティ・ショータイム:ロック・オン:

(夕食がセカンドシーティングのお害機対象卜“…6:30pm¨¨̈¨̈ ザ̈・シアタ
ー4&5

ログッドリ イ`ブスバンド………………………………7:30pm… ……… …ランデブー4

ロケビン・ワグナー‐ソロ・ギター洟奏者……7:30pm……………セラーマスター 5

□菫饉笙垂』量墜置…………̈¨̈ ¨̈¨̈¨̈¨̈……̈ 5̈」0口Ш

9:30pm………………ランデブー4

ロサイレントディスコ………………………̈…………̈9:30pm… =ス
モス|,カイラレジ11

□D」ネッドによるクラブ・スカイ_……………… 11:00pm.コスモススカ
`え
″力1

□D」ネッドによるマティーニバイブス…………6100pm…………マティーニバー4



秋田′日本
秋田県は東北地方北部の日本海沿岸にある大きな県です。秋田市
は秋田県の県庁所在地で、市自体の人回は約320,000人です。秋田
の主な魅力は、山や海、温泉の自然の美しさです。秋の気候は肌寒
く感じます。秋田には自然の美しきに加えて、侍の歴史もあります。
また夏には東」脇大祭りに数えられる竿灯祭りも行われています。

インフォメーション
到着 :10:00AM
現地当局の審査が終わり次第、乗下船口をご案内いたします。こ
案内があるまで、公共の場所にてお待ちください。ご案内が入りま
したら、シーパス°カードを持つて乗下船回へお進みください。日
本国籍のお客様は写真付き身分証明書をお持ちになつてお出か
けください。外国籍のお客様はパスポート原本をお持ちになりお
出かけください。

最終乗船時間:5:30PM

重要なお知らせ:本船へのお戻りが遅れた場合は、お客様の責任
となりますのでご注意ください。
乗下船回のセキュリティではシーパス°カードが必要です。お手元
にご用意ください。セキュリティチェックをおこなうため、コインや
鍵、携帯電話をお持ちの方はすぐに取り出せるようにこ準備くだ
さい。上着やスカーフ、手袋を外す必要はございません。

船舶代理店
アマ/エージェンシーズ有限会社
PIC Mr.Amano(天里予)090-9635-8444
E― Mall a9ent@annanoagenctes.coり p
〒011-0945 秋田県秋田市土崎港西 1‐ 8-35
TELi018-880-2230/FAX:018‐ 880-2231

食品の持込・持ち出し関して
農業規制により、全ての寄港地にて食品(フルーツ、野菜などの生
鮮食品および肉製品)を船内から寄港地へ、また寄港地から船内
へ持ち込むことができません。こ理解・こ協力の程宜しくお願い申
し上げます。

シヤトルバスサービス

港より秋田市内まで片道およそ30分です。バスの発着場所は秋

田キャッスルホテルとなります。シャトルバスのチケットは船内 (

デッキ 3のショアエクスカーションデスクもしくはゲストリレー

ションデスク)の事前予約をおすすめします。お一人きまS16(往

復・返金不可)となります。秋田キヤッスルホテルを出発する最終
シャトルバスは5:00pmです。ビーク時は混雑が予想されるので、

お時間に余裕をもつてご利用ください。お申し込みは、船内新聞
町ODAY」 とこ一緒にお届けした申込書用紙をご利用ください。

健康に関する重要なお知らせ
風邪やインフルエンザ、ノロウイルス等の感染症予防はトイレの
後、食事の前には必ず温かいお水と石鹸で手洗いをすることで

予防できます,

本日のおすすめ
入港時ヘリバット解放

本船最船首にあるヘリパッドから秋田の美しい入港風景をお楽

しみください。

オープン時間9:15am～秋田入港前まで

天候状況により中止になる場合がありますのでこ了承ください。
ザ・シアター入ロデッキ5左舷よりご案内いたします。つま先をお
おつた靴でお越しください。また階段等注意の必要な箇所がござ
いますので、十分お気を付けください。

本国のカクテル

シンガポールスリング &マルガリータ S7.50(すべてのバーにて)

寄港地観光の予約

最後の観光地、青森での予定はお決まりですか?

また予定がお決まりでないお客様は青森の自然を感じ取れる「八

甲田ロープウェイと奥入瀬清流」のツアーなどいかがでしょうか?

ご希望のお客様はお早めにショアエクスカーションデスクデッキ

3までお申し込みください。

スペシャルディナー
6:00pm lスシ。オン・フアイブ5

本日はスシ・オン・ファイブにてお酒のお好きな方におすすめの

夕食「お寿司と日本酒のペアリングディナー」をお一人様 555に

てご用意しております。皆様のお越しをお待ちしております。

船の裏側ツアー

船長はどのように船を動かしているのか、操舵室、エンジンルー

ム、厨房など、通常立ち入ることのできない船の裏側を除いてみま

せんか?次の終日航海日が最後のチヤンスです。人数制限があり
ますので、ご予約はお早めにショアエクスカーンヨンデッキ3まで

お申込ください。料金はお一人様S99です。

フォトパッケージ

船上のひとこまをプロの写真に撮つてもらいませんか?様々な背

景のスクリーンをグランドフォイヤ3′ 4.5に用意して皆様のお越

しをお待ちしております。撮影した写真はお得なパッケージなど

もこ用意しておりますので、詳細はフォトショップ デッキ4までお

越しください。

スパ &フィットネス

日本 人 スタッフ対 応 時 間

デッキ3,ゲストリレーションデスク内

9:00am― 正午′4:00pm-8:00pm

重要なお知らせ増 様の安全のため―
=1の
セキュリティースタツフかユニフォームの一部としてボディーカメラを装着しております.

特選情報

ストレスと不安のための鍼治療

9:00am lザ・ス′ヾ 10

体内のエンドルフィンとセロトニンを放出し、より良い睡眠を得る

のに役立つ鍼治療法。

10分間の即席フェイスリフト
10:00am lザ・スパ10

痛みも外科的治療の必要ない、画期的な技術で若見え肌を手に

入れましょう。料金目安はS168～+18%サービス料となります。



エンタ…ティメント
上演′ザ・シアター:ロック・オン!

6:30pm&8:30pm lザ・シアター4&5
4名のウェスト・エンド出身のロックボーカルのショーをお贈りしま

す。皆様に懐かしいロックを4名のボーカルのハーモニーでお届け

します。踊りだしたくなるようなツイストとヒット曲をお楽しみいた

だけること間違いなし1

セレブリティおすすめイベント
パットゴルフ大会

11:30am lコスモス・スカイラウンジ11

乗船客の皆様でパットゴルフで競い合いましょう。ミレニアムゴル

フコースは皆様のお越しをお待ちしております。

卓球大会

3:00pmiプールサイド10

きぁ、皆さんで卓球大会に参加しましよう1場所はガラス張リエレ

ベータデッキ10の外です。皆様の参加をお待ちしております。

コスモス0スカイラウンジ注目演奏
サイレントデイスコ

9:30pm lコ スモス・スカイラウンジ11

セレブリティ恒例のサイレン デヽイスコが再び行わnま丁.′^ヽ●′●

フオンをつけて、自分の好きな曲を自1分だ,ァの世界で楽しみま|ン

ょう。60年代から90年 ltまで幅広い出をこ用意してお,,ま す。DI'
ッドによるダンスと歌の音楽を楽しみましょう。

※最終下船地が秋田のお客様は別途配布する下船の案内をご確

認いただき、正午(12:00pnl)に ランデブーラウンジデッキ4にお
集まりください。

※日本総代理店ミキツーリストからアンケート用紙をお配りして
おります。お手数ですが、下船日までにゲストリレーンヨンデスク
前に設置されているアンケート回収ボックスまでお持ちください。

秋田港でのイベント
・着岸時に演奏・演舞が予定されています。
・記念撮影

あきた観光レディー・秋田犬・ゆるきゃら「んだッチ」
・竿灯によるお見送り

アート・ギャラリー′4_………………_…_ .内線6515までお問い合わせください
次回クルーズ相談デスク,5
(日本人スタツフがお手伝いします)_… _  .6:OOpm-8:00pm

インターネット・ワークステーシヨン_ _. .   _ _ __… _… … 24時間

営業時間

イノベーション′51Appピ製品販売__……_……_ __ ._ …_開店
医務室,1 _     _ _ _ 8:00am-11100am 14:OOpm-7:00pn]
フォト・ギヤラリー &ザ・スタジオ′4___… __ _ . . 6:30pm-11:00pm

ゲスト・リレーシヨンズメ . . .

写真撮影′グランドフォイヤ 3/4/5 __
フール &室内ブール.10

フェ  _ ._

24時間

7:00pm l0:30pm
............................7r00am- l0r00pm

ディスティネーシヨン・コンシエルジュ . ...5:00pm 8:00pm
ザ・カジノ,4(18歳以上)スロツト&テーブル __……___       .閉 店
セレブリテインヨツプ&ブテイツク.5  . . 閉店

ザ・スパ |サロン |メデ千スパ 1鍼.10 .._… _8,00am-9100pm
フィットネスセンター′10 .  .24E寺間

ソラリウム・プールフアミリー・アワー  _ _……… .4100pm-7:00pm
シヨアエクスカーシヨンズ′3. .  フ:00am-9:00am 17:00pm-9:00pm

お食事のご案内
朝食
オーシヤンビューカフェ.101コンチネンタル朝食…_
オーシヤンビユーカフェ.101朝食ブッフェ……_ _ _
オーシャンピューカフェ,101プランチブツフエ _ _
メトロポリタン.41オープンシーティング………
ザ・スパカフエ十ジユースバー′10
ルミネ′4(スイートクラス専用レストラン)… _
ブルー.5(アクアクラス専用レストラン)… __

昼食
オーンヤンピユーカフエ.101ブ ツ
ザ・スバカフェ.10 ___ .
ブールクリル.10     . .

_ .正午 -2:30pm
IIII::II__正午-2:?9pm
l li30anl-6:OoOnl

......6:30am 7:00am

...7:00am '10:00am

l0:00am l1:00am
......7:00am 9:00am
-..7i00am 10i00am
......7:00am - 9:00am
......7:00am 9:00am

.6:00pm-10:00pm

…_5:30om-9130pm
___5:30pl]1-9:00pm
_ 5:30prn-9:00p「 n

_5:15pm&7:45pm

駕」|{彩|:麓 ltttZ[イ
7`,L31,L]ラマ]|:|`f __彩:「筵:轟綿ペァィ年1.「‐

蛤たイ
`イ

筆フ靱

`i累

ル・ブチ・チェフ、7.´

.  . Si30prn

.    8:000nl

. 6:00pnl-9:30pnl

.3100pm-11:OOprn

コーヒー&スナック
オーシヤンビューカフェ.101コーヒー′紅茶′シユース  _ _ _24時 間
オーシヤンピユーカフェ.101パスタ′ピザ′サラダバー .  正午 -1:00am
オーシャンピューカフエ′101

アイスクリーム′フローズンヨーグルト _ . . _正午 -9:30pm
オーシャンビ■―カフェ′101ティー・タイム . _ ._4:000m-5100pm
カフェアルバーチョ&イタリアンジエラート',5 . . 11:00am-11:00pm
オーシャンビ■―カフエ′101夜食 _     .._10:00pm-1:00am

バー営業時間
カフエアルバーチョ.5 . _……

セラーマスター.5 _………_ .
コスモス・スカイラウンジ.11 .
マティーニバー &クラッシュ.4

.6:00am― 深夜12時

. _ ._閉 店
.400pm― 深夜12時
5100pm― 深夜

_ .3・00pm― 深夜

カツノバー′4

?7.F,/l , I I ............. ...................................................................I 0:00a m 6:00pm
サンセツトバー.10
フールバー.10 .  . . _
ランデブーラウンツ,4

_6:00om― 深夜12時
9:OOam-11:00pnl
.3100pm― 深夜]2時

イベント情報の詳細は4ベージに記載しております。
アルコール及び力 ′́は21歳以ェのお有様のみのこ提1共となります.
・・トスカー方.デ ,千 3′ スン.オン・フ‐イフ&メ ドロボリタン.テ′キb7 .レ ブチ シェファッキ il
'■品によって料金がか川 ます||力 ,ヽ ―テ‐―′かか0',ま す |ご 予約は内線4,07.事譜.まで


